                                                                                                                                  Утверждаю:
Директор ОШ им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер

Недельное меню
02.09.2022 – пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Щи
	0,180
	200т

	2
	Рис отварной 
	0,200
	300т

	3
	Окорочек запеченный
	
	

	4
	Салат из помидоров
	0,100
	110

	5
	Компот 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб 
	
	


05.09.2022 – понедельник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп гороховый
	0,180
	200т

	2
	Котлета
	0,200

	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Кисель 
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	


06.09.2022 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Картофельное пюре
	0,200
	300

	3
	Тефтели 
	
	

	4
	Какао 
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	


07.09.2022 - среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	180т

	2
	Макароны
	0,200
	300т

	3
	Окорочек запеченный 
	
	

	4
	Компот 
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	


08.09.2022 - четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп рисовый
	0,180
	200т

	2
	Картофельное пюре
	0,200
	300т

	3
	Рыбная котлета
	
	

	4
	Салат овощной
	0,100
	110

	5
	Сок 
	0,200
	100т

	6
	Хлеб
	
	


09.09.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Рассольник 
	0,180
	200т

	2
	Рис припущенный 
	0,200
	300т

	3
	Биточки
	
	

	4
	Овощная нарезка
	0,100
	110

	5
	Кисель 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



Повар:Досенко Л.А.___________________


Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер

Недельное меню
12.09.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ 
	0,180
	180т

	2
	Плов 
	0,200
	300т

	3
	Свежие огурцы
	0,100
	110

	4
	Компот 
	0,210
	80т

	5
	Хлеб 
	
	


13.09.2022 – вторник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Гречка 
	0,200

	300т

	3
	Тефтели 
	
	

	4
	Помидоры свежие 
	0,100
	110т

	5
	Кисель 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



        14.09.2022 – среда 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп харчо
	0,180
	200т

	2
	Макароны 
	0,200
	300т

	3
	Гуляш
	
	

	4
	Сок
	0,200
	100т

	5
	Хлеб
	
	



15.09.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшеничная
	0,180
	180т

	2
	Картофельное пюре
	0,200
	300т

	3
	Рыбная котлета
	
	

	4
	Салат витаминный 
	0,100
	110т

	5
	Какао 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



16.09.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп гороховый
	0,180
	200т

	2
	Рис припущенный 
	0,200
	300т

	3
	Биточки
	
	

	4
	Бананы 
	
	

	5
	Хлеб
	
	

	6
	Чай с сахаром
	0,180
	60т



Повар:Досенко Л.А.___________________




Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер

Недельное меню
19.09.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	180т

	2
	Макароны 
	0,200
	300т

	3
	Тефтели 
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110

	5
	Сок 
	0,200
	100т

	6
	Хлеб 
	
	


20.09.2022 – вторник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	200т

	2
	Гречка
	0,200

	300т

	3
	Запеченная курица
	
	

	4
	Яблоки 
	0,100
	110т

	5
	Компот 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


                                                                                   21.09.2022 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп  рисовый 
	0,180
	200т

	2
	Макароны 
	0,200
	300т

	3
	Котлеты
	
	

	4
	Салат витаминный
	0,100т
	110т

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



22.09.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	180т

	2
	Картофельное пюре
	0,200
	300т

	3
	Котлета 
	
	

	4
	Кисель
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	



23.09.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша рисовая 
	0,180
	180т

	2
	Яйцо отварное
	0,200
	300т

	3
	Сыр, масло
	
	

	4
	Ватрушка
	
	

	5
	Чай
	0,180
	60т

	6
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________




Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
26.09.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	180т

	2
	Плов с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Яблоки 
	
	

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб 
	
	

	6
	Сок 
	0,200
	100т


27.09.2022 – вторник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	200т

	2
	Макароны
	0,200

	300т

	3
	Котлета 
	
	

	4
	Компот
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	



28.09.2022 – среда 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп гороховый
	0,180
	200т

	2
	Гречка 
	0,200
	300т

	3
	Тефтели 
	
	

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб
	
	



29.09.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшеничная
	0,180
	180т

	2
	Картофельное пюре
	0,200
	300т

	3
	Гуляш 
	
	

	4
	Кисель 
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	



30.09.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Рис припущенный
	0,200
	300т

	3
	Котлета 
	
	

	4
	Сок 
	0,200
	100т

	5
	Яблоки
	
	

	6
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________





Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
03.10.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша рисовая
	0,180
	180т

	2
	Макароны 
	0,200
	300т

	3
	Котлета 
	
	

	4
	Сок 
	0,200
	100т

	5
	Яблоки 
	
	

	6
	Хлеб 
	
	


04.10.2022 – вторник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	200т

	2
	Картофельное пюре
	0,200

	300т

	3
	Куры запеченные 
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Кисель 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



05.10.2022 – среда 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Гречка 
	0,200
	300т

	3
	Тефтели 
	
	

	4
	Компот 
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	



06.10.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша манная 
	0,180
	180т

	2
	Плов 
	0,200
	300т

	3
	Какао 
	0,210
	80т

	4
	Яблоки 
	
	

	5
	Хлеб
	
	



07.10.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп рисовый 
	0,180
	200т

	2
	Картофельное пюре
	0,200
	300т

	3
	Гуляш 
	
	

	4
	Салат витаминный 
	0,100
	110

	5
	Сок 
	0,200
	100т

	6
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________




Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
10.10.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшеничная
	0,180
	180т

	2
	Котлеты 
	0,200
	300т

	3
	Макароны 
	
	

	4
	Салат морковный 
	0,100
	110т

	5
	Компот 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб 
	
	


11.10.2022 – вторник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп гороховый 
	0,180
	200т

	2
	Гречка 
	0,200

	300т

	3
	Тефтели 
	
	

	4
	Овощная нарезка 
	0,100
	110т

	5
	Кисель
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



       12.10.2022 – среда 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Рис припущенный
	0,200

	300т

	3
	Курица запеченная
	
	

	4
	Какао 
	0,210
	80т

	
	Яблоки
	
	

	5
	Хлеб
	
	



13.10.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	180т

	2
	Картофельное пюре
	0,200
	300т

	3
	Котлета рыбная 
	
	

	4
	Нарезка из свежих помидоров
	0,100
	110т

	5
	Сок 
	0,200
	100т

	6
	Хлеб
	
	



14.10.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп харчо 
	0,180
	200т

	2
	Макароны 
	0,200
	300т

	3
	Гуляш 
	
	

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Яблоки 
	
	

	6
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________

Утверждаю:
Директор ОШ им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер

Недельное меню
17.10.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	200т

	2
	Рис припущенный 
	0,200

	300т

	3
	Котлета 
	
	

	4
	Чай 
	0,180
	60т

	5
	Хлеб
	
	


18.10.2022 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ 
	0,180
	200т

	2
	Макароны
	0,200

	300т

	3
	Тефтели 
	
	

	4
	Какао 
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	


19.10.2022 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Гречка 
	0,200
	300т

	3
	Куры запеченные 
	
	

	4
	Овощная нарезка 
	0,100
	110т

	5
	Компот 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


20.10.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша рисовая 
	0,180
	180т

	2
	Картофельное пюре
	0,200
	300т

	3
	Котлета 
	
	

	5
	Кисель 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


21.10.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп рисовый 
	0,180
	200т

	2
	Макароны 
	0,200
	300т

	3
	Котлета 
	
	

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Яблоки 
	
	

	6
	Хлеб
	
	


21.10.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	200т

	2
	Рис припущенный 
	0,200
	300т

	3
	Куры запеченные 
	
	

	4
	Салат витаминный  
	0,100
	110т

	5
	Какао 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



Повар:Досенко Л.А.___________________

Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
       26.10.2022 – среда 

	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Гречка 
	0,200

	300т

	3
	Котлета 
	
	

	5
	Кисель 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	




27.10.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша рисовая 
	0,180
	180т

	2
	Гуляш 
	0,200
	300т

	3
	Макароны 
	
	

	4
	Сок 
	0,200
	100т

	5
	Хлеб
	
	



28.10.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	180т

	2
	Тефтели 
	0,200
	300т

	3
	Картофельное пюре 
	
	

	4
	Сок 
	0,200
	100т

	5
	Яблоки 
	
	

	6
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________


















Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
07.11.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	180т

	2
	Плов с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Компот 
	0,210
	80т

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб 
	
	


08.11.2022 – вторник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	200т

	2
	Тефтели 
	0,200

	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Кисель 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



09.11.2022 – среда 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп гороховый
	0,180
	200т

	2
	Манты 
	0,200
	350т

	3
	Сок
	0,200
	100т

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб
	
	



10.11.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  рисовая
	0,180
	180т

	2
	Рыбные котлеты
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Салат капустный
	0,100
	110т

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



11.11.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп лазан
	0,180
	200т

	2
	Курица запеченная 
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Яблоки 
	
	

	6
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________





Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
14.11.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша ячневая
	0,180
	180т

	2
	Котлеты с говядиной
	0,200

	300т

	3
	Гарнир картофельное пюре
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Кисель
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


15.11.2022 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Гуляш с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Гарнир рис
	
	

	4
	Яблоки
	
	

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



16.11.2022 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп рисовый
	0,180
	200т

	2
	Биточки
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Салат осенний
	0,100
	110т

	5
	Компот
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



17.11.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  манная
	0,180
	180т

	2
	Тефтели
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Сок
	0,200
	100т

	5
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	6
	Хлеб
	
	


18.11.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Бабушкин суп
	0,180
	200т

	2
	Гуляш
	0,200
	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Кисель
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________




Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
21.11.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша рисовая
	0,180
	180т

	2
	Курица запеченная
	0,200

	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Сок 
	0,100
	110т

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


22.11.2022 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	200т

	2
	Тефтели
	0,200
	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Яблоки
	
	

	5
	Кисель
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



23.11.2022 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Жаркое 
	0,200
	300т

	2
	Салат из сежих овощей
	0,200
	100т

	3
	Хлеб
	
	

	4
	Сок 
	0,100
	110т

	5
	
	
	

	6
	
	
	



24.11.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  манная
	0,180
	180т

	2
	Котлета 
	0,200
	300т

	3
	Рис 
	
	

	4
	Салат морковный
	0,200
	100т

	5
	Сок 
	0,100
	110т

	6
	Хлеб
	
	


25.11.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп рисовый
	0,180
	200т

	2
	Манты 
	0,200
	300т

	3
	Чай черный
	0,210
	80т

	4
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________




Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
28.11.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша ячневая
	0,180
	180т

	2
	Плов 
	0,200
	300т

	3
	Компот
	0,100
	110т

	4
	Фрукты
	
	

	5
	Хлеб
	
	



29.11.2022 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Гуляш с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Гарнир рис
	
	

	4
	Яблоки
	
	

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



    30.11.2022 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп рисовый
	0,180
	200т

	2
	Биточки
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Салат осенний
	0,200
	100т

	5
	Компот
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


                                                                                 
                                                                                 01.12.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  манная
	0,180
	180т

	2
	Тефтели
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Сок
	0,200
	100т

	5
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	6
	Хлеб
	
	


02.12.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Бабушкин суп
	0,180
	200т

	2
	Гуляш
	0,200
	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Кисель
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________


Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
05.12.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	180т

	2
	Плов с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Компот 
	0,210
	80т

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб 
	
	


06.12.2022 – вторник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	200т

	2
	Тефтели 
	0,200

	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Кисель 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



07.12.2022 – среда 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп гороховый
	0,180
	200т

	2
	Манты 
	0,200
	350т

	3
	Сок
	0,200
	100т

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб
	
	



08.12.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  рисовая
	0,180
	180т

	2
	Рыбные котлеты
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Салат капустный
	0,100
	110т

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



09.12.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп лазан
	0,180
	200т

	2
	Курица запеченная 
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Яблоки 
	
	

	6
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________





Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
12.12.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша ячневая
	0,180
	180т

	2
	Котлеты с говядиной
	0,200

	300т

	3
	Гарнир картофельное пюре
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Кисель
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


13.12.2022 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Гуляш с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Гарнир рис
	
	

	4
	Яблоки
	
	

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



14.12.2022 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп рисовый
	0,180
	200т

	2
	Биточки
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Салат осенний
	0,100
	110т

	5
	Компот
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



15.12.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  манная
	0,180
	180т

	2
	Тефтели
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Сок
	0,200
	100т

	5
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	6
	Хлеб
	
	


16.12.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Бабушкин суп
	0,180
	200т

	2
	Гуляш
	0,200
	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Кисель
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________




Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
19.12.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	180т

	2
	Плов 
	0,200

	300т

	3
	
	
	

	4
	Компот 
	0,100
	110т

	5
	Овощная нарезка
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


20.12.2022 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	200т

	2
	Тефтели
	0,200
	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Яблоки
	
	

	5
	Кисель
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



21.12.2022 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп гороховый
	0,200
	300т

	2
	Котлета 
	0,200
	100т

	3
	макароны
	
	

	4
	Салат из сежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Хлеб
	
	

	6
	Сок
	
	



22.12.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Жаркое 
	0,180
	180т

	2
	Салат из сежих овощей
	0,200
	300т

	3
	Хлеб
	
	

	4
	фрукиы
	0,200
	100т

	5
	какао
	0,100
	110т

	6
	
	
	


23.12.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша рисовая
	0,180
	200т

	2
	Манты 
	0,200
	300т

	3
	Чай с медом и лимоном
	0,210
	80т

	4
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________




Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
26.12.2022–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша ячневая
	0,180
	180т

	2
	Гуляш с рисом
	0,200
	300т

	3
	Компот
	0,100
	110т

	4
	Фрукты
	
	

	5
	Хлеб
	
	



27.12.2022 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп Щи
	0,180
	200т

	2
	Котлета 
	0,200
	300т

	3
	Гарнир Гречка 
	
	

	4
	Яблоки
	
	

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



28.12.2022 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермешелевый
	0,180
	200т

	2
	Гуляш из говядины
	0,200
	300т

	3
	Гарнир Макароны 
	
	

	4
	Салат осенний
	0,200
	100т

	5
	Компот
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


                                                                                 
                                                                                 29.12.2022 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  манная
	0,180
	180т

	2
	Тефтели
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Сок
	0,200
	100т

	5
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	6
	Хлеб
	
	


30.12.2022 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп  
	0,180
	200т

	2
	Котлета 
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Кисель
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________


[bookmark: _Hlk125448543]
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
09.01.2023–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	180т

	2
	Плов с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Компот 
	0,210
	80т

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб 
	
	


10.01.2023 – вторник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	200т

	2
	Тефтели 
	0,200

	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Кисель 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



11.01.2023 – среда 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп гороховый
	0,180
	200т

	2
	Манты 
	0,200
	350т

	3
	Сок
	0,200
	100т

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб
	
	



12.01.2023 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  рисовая
	0,180
	180т

	2
	Рыбные котлеты
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Салат капустный
	0,100
	110т

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



13.01.2023 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп лазан
	0,180
	200т

	2
	Курица запеченная 
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Яблоки 
	
	

	6
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________





[bookmark: _Hlk125448748]Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
16.01.2023–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша ячневая
	0,180
	180т

	2
	Котлеты с говядиной
	0,200

	300т

	3
	Гарнир картофельное пюре
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Кисель
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


17.01.2023 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Гуляш с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Гарнир рис
	
	

	4
	Яблоки
	
	

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



18.01.2023 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп рисовый
	0,180
	200т

	2
	Биточки
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Салат осенний
	0,100
	110т

	5
	Компот
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



19.01.2023 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  манная
	0,180
	180т

	2
	Тефтели
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Сок
	0,200
	100т

	5
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	6
	Хлеб
	
	


20.01.2023 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Бабушкин суп
	0,180
	200т

	2
	Гуляш
	0,200
	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Кисель
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________





Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
23.01.2023–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша пшенная
	0,180
	180т

	2
	Плов с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Компот 
	0,210
	80т

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб 
	
	


                                                                                24.01.2023 – вторник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Борщ
	0,180
	200т

	2
	Тефтели 
	0,200

	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Кисель 
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



  25.01.2023 – среда 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп гороховый
	0,180
	200т

	2
	Манты 
	0,200
	350т

	3
	Сок
	0,200
	100т

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Хлеб
	
	



                                                                                26.01.2023 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  рисовая
	0,180
	180т

	2
	Рыбные котлеты
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Салат капустный
	0,100
	110т

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



27.01.2023 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп лазан
	0,180
	200т

	2
	Курица запеченная 
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	5
	Яблоки 
	
	

	6
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________





Утверждаю:
Директор общеобразовательной школы им.С.Сейфуллина п.Бурабай
__________ Э.Шлейнингер


Недельное меню
30.01.2023–понедельник 
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша ячневая
	0,180
	180т

	2
	Котлеты с говядиной
	0,200

	300т

	3
	Гарнир картофельное пюре
	
	

	4
	Салат из свежих овощей
	0,100
	110т

	5
	Кисель
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	


31.01.2023 – вторник
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп вермишелевый
	0,180
	200т

	2
	Гуляш с говядиной
	0,200
	300т

	3
	Гарнир рис
	
	

	4
	Яблоки
	
	

	5
	Какао
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



01.02.2023 – среда
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Суп рисовый
	0,180
	200т

	2
	Биточки
	0,200
	300т

	3
	Гарнир макароны
	
	

	4
	Салат осенний
	0,100
	110т

	5
	Компот
	0,210
	80т

	6
	Хлеб
	
	



02.02.2023 -четверг
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Каша  манная
	0,180
	180т

	2
	Тефтели
	0,200
	300т

	3
	Гарнир пюре картофельное
	
	

	4
	Сок
	0,200
	100т

	5
	Чай с сахаром
	0,180
	60т

	6
	Хлеб
	
	


03.02.2023 - пятница
	№
	Наименование
	Выход
	Цена

	1
	Бабушкин суп
	0,180
	200т

	2
	Гуляш
	0,200
	300т

	3
	Гарнир гречка
	
	

	4
	Кисель
	0,210
	80т

	5
	Хлеб
	
	




Повар:Досенко Л.А.___________________
